
家庭学習のてびき(低学年用)                みどり市教育研究所 作成 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

     

     

          

がっこうからかえる 
「ただいま～！」 

てあらい・うがいなど 

がくしゅうのじゅんびをしよう 
テレビをけそう。 

ゲームやおもちゃなどがくしゅうでつかわないものはかたづけよう 

しゅくだいをしよう 
わからないところはしるしをつけておいて、 

つぎの日にせんせいにきこう。 

じしゅべんきょうにチャレンジ！ 
・メニューからえらんでチャレンジしよう！ 

・すきなべんきょうをもっとやってみよう！ 

・にがてなべんきょうができるように 

 がんばってみよう！ 

あしたのよういをしよう 
れんらくちょうをよくみよう。わすれものはないかな？ 

かさかけ小学校 

がくしゅうじかんのめやす 
 

 

 

 

 

○１・２・３年生 

 ３０分～ 
○４年生 

 ４０分～ 
○５年生 

 ５０分～ 
○６年生 

 ６０分～ 
 

 

 

【じしゅべんきょうメニュー】 
【こくご】 

○ひらがな・カタカナ・かんじのれんしゅう 

○ことばあつめ（○のつくことば） 

○にっき・いきもののかんさつぶんなど 

○きょうかしょのおんどく 

○きょうかしょのうつしがき 

○どくしょ 

【さんすう】 

○けいさんドリル 

○けいさんカード 

保護者のみなさまへ 

学習サポート５つのポイント 

①学習に集中できる環境を 
帰宅から学習を始めるまでの動

きや学習の定位置（自分の机・

居間など）をお子さんと相談し

て決めておきましょう。 

 

 ②ほめる声かけを 
 宿題がやってあるかど

うか、学習状況を確認し

ながら、がんばりをほめ

ましょう。 

④学校とも連携を 
宿題でお子さんが分か

らなかったところは一

緒に考えてあげてくだ

さい。 

それでも分からない様

子の時や教え方が分か

らないところなどは、連

絡帳等でご相談くださ

い。 

 
⑤一緒に最終チェックを 
 連絡帳には保護者の方も必ず目

を通してください。翌日の学習

用具の準備ができたか一緒にチ

ェックをお願いします。 

がくしゅうじかん 

しゅくだい＋ 

じしゅべんきょう 

のじかんです。 
 

③自主勉強のチェックは 
 学習時間のめやすや自

主勉強メニューを参考

に、「あと○分勉強しよ

う」「○○の勉強をして

みたら」など、自主勉強

を促す声をかけましょ

う。 

学校でも学習時間の確

保と内容の充実につい

て指導しています。 


